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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: KAREN | FORERO | NIVEL: sALA | FECHA: FEBRERO 2 |
MATERNA 1 DE 2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGTAS: Taller
comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento.

. PROPOSITO: brindar espacios de tranquilidad y armonia para que los nifios y nifias tengan
un proceso de vinculacién agradable, en donde puedan sentirse familiarizados con la
_docente y los demds nifios y nifias
RECURSOS/MATERIALES: cunas, cobijas de apego, pelotas de tela.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: BIENVENIDOS AL JARDIN |
Hoy serd el primer dia de jardin de nuestros nifios y nifias del nivel de sala materna por lo
- tanto para dar la bienvenida se tendrd en cuenta que no es fdcil para los padres y para los
nifios separarse por primera vez, por lo tanto para el ingreso se permitird que los padres
ingresen hasta el salén en donde encontraran un entorno cdlido, ambientado con musica
infantil y arrulles y alli los padres podrdn despedirse de sus bebes teniendo una transicidn
segura y armdnico entre la casa y el jardin y la docente iniciara el proceso de vinculacién
- ya los ubicara en las cunas en donde encontraran algunos sonajeros y pelotas de peluche
para interactuar, ya que posteriormente se les ubicara en los comedores para iniciar el
. momento de desayuno, una vez terminado se realizara cambio de pafial y rutinas de limpieza
de encias,
De acuerdo a la edad de cada participante se permitirdn momentos de suefio y descanso
conforme a las necesidades de cada participante y para nuestra experiencia pedagégica se
ubicara un tapete y en este se encontraran algunos elementos como pelotas de tela y
' cobi jas de apego con las cuales los bebes podrdn interactuar y explorar, sintiendo sus
texturas, formas y olores permitiéndoles que sus manos se abran y cierren al intentar
- agarrar estos elementos. Una vez finalizada la experiencia pedagégica se organizara a los
nifios y nifias para consumir el almuerzo.
' Para finalizar nuestra jornada las docentes compartirdn un espacio de tranquilidad con los
nifios y nifias por medio de mdsica y arrullos de cuna, interactuando y teniendo contacto
| visu ' visual con los nifios y nifias con el fin de iniciar con un vinculo afectivo.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: KAREN FORERO |NIVEL: SALA [FECHA: FEBRERO 3
MATERNA 1 DE 2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGTIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el

movimiento

| PROPOSITO: Dcspcrtar las curiosidad de los nifios y nifias por medio de la observacién de

objetos coloridos familiarizdndolos con el entorno continuando con el proceso de
vinculacidén al jardin.

 RECURSOS/MATERIALES: parlante, crema para manos, aros, papel crepe, cuentos

NOMEBRE DE LA ACTIVIDAD: AROS DE COLORES
' Para el dia de hoy se continuara con el proceso de vinculacién por lo tanto los padres
podrdn ingresar al salén para dejar a sus nifios y nifias y las docentes recibirdn a los nifios
y nifias en un ambiente arménico con misica tranquila y en el piso del salén un tapete de
texturas, en donde los nifios y nifias al llegar se sentaran o se acostaran en las medias lunas
y las docentes aplicaran crema en sus manos realizando un pequefio masa je en sus manitos.
 Posteriormente se iniciara la rutina de alimentacién y prdcticas de aseo e higiene.

Para nuestra experiencia del dia de hoy, inicialmente la docente utilizara aros de ula ula, de
los cuales se colgaran tiras de papel crepe de diferentes colores una vez los ula ula tengan
todos los elementos, los nifios y nifias se acostaran boca arriba en las colchonetas y las
docentes utilizaran los aros desde arriba de ellos a tal distancia que los participantes
puedan focar e interactuar con las tiras que cuelgan del aro. Los ula ula se moverdn en
circulos y de arriba abajo, con el fin de que los nifios y nifias los sigan con sus miradas,
- estimulando su sentido de la vista y despertando la curiosidad por las texturas y colores
del papel. Después se organizaran a los nifios y nifias para consumir el almuerzo y las
 précticas de higiene para después tomar la siesta de suefio reparador. l

' Para nuestra tarde las docentes ubicaran a los nifios y nifias en el tapete a algunos sentados
'y a los mds pequefios acostados ya sea boca arriba o boca abajo, segin se sientan mds
| tranquilos, posteriormente las docentes narraran algunos cuentos sensoriales
. perm:'néndoles interactuar con las imdgenes que aparecen en los cuentos, mientras
| escuchan los relatos,

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Sonslien eneareiil
oo Kids

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

C\ clla (\t‘ \\D*( TNaie con U eoeo e \bn—\o qa e
\\Ck{ (\\{j\--\'—b (tn‘\\‘(,l“tl;\\(-’.\ al I res=l CJ\ )’JJ(I'JIN U J(’}-‘f("
duse e sus padeey qa Gee no csla aiendo {un\ e\
viacclaze dl \_‘);:\(din‘ SN (’m\f):-hg._u al eslar en el =saldn

Y s Ware la Mubikar - Se eron  calmendo PErD NUEID e .
ci\ mo.\\e‘\—\o Ae &'uf\'ﬂ\ \os N \os (aaedores Se f:’u\'-'—\ cnue
\\o;ﬂo Ya (“.(3 h{_;gl ”\ctﬁ—"éﬂfﬁl;\ c.l\ J’_:tt'dir\ \)’-G(? \.1 p\;p\'[c('a QtUiCl‘p'J
estivienta muoy CLSC:;%ac\OS \o e 33\@6 S loS Aemas ‘Fr.lrjricj-
I{“a-\*x"i -&Cm\\)ler\ Se \n-\(on;ig'-,\]?-am(\ i Sin cm\:arrj:, C.G:SF»’C‘S c.l(:l
d(‘&:u{u‘c\o Cﬂ\q\,:i\cs (.c:\r lnc‘.(.:or\}-er, "Cl(\:)({)n ng :s'rc'_s-}a C_-Pe \t"-ii
l-{"lhh"ﬂa estac on g mas -\'mr\g‘QJ;Lcﬁ' e la C‘f@p.'ied(._iﬁ‘
\u cuul C\\S («14ﬂﬂ5-\ q m\.-“S*\T\::irf:.n mr\eréb e ‘\DCG:' [N Uy
los Awos Jde {.op(:\, A quienes  Se \ietn MAS ¢ mecicheds
fee @ Dana, Samow  ( Adhae e s hWSlacta \as
heos Eals ke adcry 'i;:-'\\m'luﬁ, en el @ho A Ainhens RV
j‘-{dﬂ 2c5 e apd  Rivo Adentar  lewseles o la bow ¢ e
do g vde S podd  (Cimer. -

kn e Aonde dapve del dawerzo  (ada arkiapgonte dunic
<N -\\C“‘\?l\‘\u Cl'l{c-.'ﬁ\lﬂ 10 e (_»Qi;n.('lo ((\_me, S¢ (Lersn —h‘cn\_LF;-
]\%c.(\dc ccto a po g Medida o .{if‘djr\ d{zS(q‘\SG‘-\d:D

REFLEXION PEDAGOGICA

6\ cl‘\:l ‘-‘C \‘[ LJ SO CU\:—llzi\L\C' C\& '\ CNeT \J‘l E_"-.c( (\C (:ie vanla \L‘{ oon
J{_‘,ﬂl’\(riu;b L“ GrnoMeSo (‘,(‘i.“ﬁl{{* (_‘f\_e, —lc-c\:;j \05‘ MALS u ATTALTA) (e \l"\'“'\
Svhends € hfionga  cen \O decenle g e\ a mheale.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

_danindliem Donfoaewdisd
olor Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: KAREN FORERO I NIVEL: saLa FECHA: FEBRERO 4
| MATERNA 1 DE 2026

EJES: EKprcs:én en la prlmcru infancia: | ESTRATEGIAS: J uego heurfstico
- comunicacidn a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer el sentido auditivo de los nifios y las nifias por medio de |
instrumentos musicales que les permita identificar diferentes sonidos que les sean
llamativos y agradables continuando asi con un proceso de vinculacién arménico y
_transiciones seguras del hogar al jardin..

RECURSOS/MATERIALES: parlante, sonajeros, colchonetas

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "BUSCANDO LOS SONIDOS"

Para ¢l dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén las docentes los recibirdn de forma
carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se cantaran algunos
arrulles de cuna para que los participantes de familiaricen mds con el entorno y se sientan

mdés tranquilos contribuyendo asi en su proceso de vinculacién. Posteriormente las docentes
se desplazaran al bafio para realizar el ritual de lavado de manos para poder dirigirnos a la
ingesta de los alimentos de las medias nueves,

' Para la experiencia del dia de hoy las docentes llamaran la afencudn de los nifios y nifias
utilizando una pandereta con la cual realizaran mucho ruido para que los participantes
centren la atencién de las docentes, posteriormente se ubicaran a los participantes en

 diferentes lugares del salén ya sea en colchonetas, cunas o comedores y las docentes se
ubicaran en diferentes lugares y hardn sonar las panderetas, haciendo que los nifios y nifias

' se interesen por los sonidos y de esta forma los busquen, haciendo que giren a diferentes

lados por medio del seguimiento de sonidos.

Con esta experiencia se busca fortalecer la atencién y concentracidn y el fortalecimiento
' del sentido auditivo, por medio del juego y la interaccién con los demds.

Para la dltima jornada del dia las docentes interpretaran la cancién de mi carita redondita
a los nifios y nifias, mientras con las manos de ellos y ellas les ayudan a ir sefialando las
' partes de la carg, realizando un acercamiento al reconocimiento de las partes de su cara.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: KAREN FORERO INIVEL: SALA | FECHA: FEBRERO 5
| . MATERNA 1 DE 2026

'IL_E“JES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Jucgo heurfstico
| primera infancia
. Eoié_éxTC_)_éEndarlc a los nifios y nifias diferentes espacios que les permitan explorar y
| divertirse, reconociendo el entorno del jardin en su proceso de vinculacién, fortaleciendo
 las relaciones interpersonales por medio del contacto con sus pares.
 RECURSOS/MATERTALES: instrumentos musicales, poli motor

' NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ESPACIOS SEGUROS DE DIVERSION

I
Par‘a continuar con nuestro proceso de vinculacién del dia de hoy las docentes recibirdn a
Ios nifios y nifias con varios instrumentos musicales, con los cuales podrdn interactuar y
podcr realizar diferentes sonidos que sean de agrado para ellos, permitiéndoles que

' exploren e interactien entre pares para posteriormente ir a consumir los alimentos de las
rncdlas nueves.

Pam dar inicio a nuestra experiencia pedagégica del dia de hoy las docentes desplazaran a

. los nifios y nifias al drea del poli motor, alli organizaran en las diferentes dreas del mismos,

pnm que interactien en la piscina de pelotas por medio del juego, también a los nifios y

| nifias mayores de 6 meses se les ayudara a sentarse en las colchonetas fortaleciendo en

i ellos la motricidad gruesa que les permita fortalecer sus mdsculos, por otra parte a los

 nifies y nifias mayores de 6 meses se les motivara a gatear en las colchonetas utilizando

' algunas pelotas grandes motivdndolos a seguirlas apoydndose en los brazos y rodillas., a los

|par1*|c:panfes menores de 6 meses se les brindara un espacio tranquilo en donde las

| docentes los ayudaran a interactuar con el espacio y los objetos que alli se encuentran
Todo lo anterior por medio del juego, el disfrute y la interaccién con sus compafieros.

| Una vez se tenga el espacio de alimentacién de almuerzo se tomara el suefio reparador para
' confinuar con la jornada.

Para el espacio de la tarde los nifios y nifias se acomodaran en el ’rapete de texturas y las
| docentes colocaran algunas figuras de espuma, como rodillos pelotas, rectdngulos y
|frmngulos los cuales podrdn manipular de forma libre, manipuldndolos con sus manos y
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PLANEACION PEDAGOGICA

| | DOCENTE: KAREN FORERO NIVEL: SALA FECHA: FEBRERO 6
| MATERNA 1 DE 2026

S SN VRS T S r—

EJES: Exprcsrdn en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: taller
comunicacidn a través de los lenguajes y el
- movimiento
| PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias sus habilidades motoras por medio de
| ejercicios fisicos que les permita mover sus extremidades de forma libre, por medio del
| acompafiamiento de las docentes.
| RECURSOS/MATERIALES: bombas, colchonetas, parlante, figuras de espuma

| NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "MIS MOVIMIENTOS CORPORALES"

Para nuestra bienvenida del dia de hoy se continuara con el proceso de vinculacién y los
' nifios y nifias encontraran algunas bombas de colores colgadas en el salén, las docentes los
: ayudaran a sentarse o acostarse en el tapete para que puedan interactuar con las bombas,
‘ tratando de agarrarlas mientras estas se mueven. Ya que posteriormente se les ubicara en
| los comedores para iniciar el momento de desayuno, una vez terminado se realizara cambio
| de pafial y rutinas de limpieza de encfas.
| Para la experiencia del dia de hoy las docentes ubicaran a los nifios y nifias por orden de
.1 edad, en este caso de acuerdo a los meses que tiene cada participante, ya que en el piso
‘Ias docentes acomodaran algunas colchonetas y de forma individual ayudaran a cada
parht:!pqn‘l’e a realizar algunos movimientos corporales de acuerdo a su edad, en los mds
pequenos se les ayudara a mover sus brazos y piernas de forma que se fortalezcan su
1 motricidad gruesa desde sus musculos y huesos, con los nifios y nifias entre los 5, 6 y 7
| meses se realizaran diferentes ejercicios que les permita continuar con su proceso de
sentarse solos y mantenerse en esa posicidn sin que nadie los sostenga; en los participantes
de 7, 8 y 9 meses, se fortalecerd sus movimientos de gateo, estimulando la posicién que
| deben usar y la coordinacién que deben tener al momento de desplazarse gateando.
Finalmente las docentes ayudaran a los nifios y nifias realizaran sus prdcticas de higiene
| como cambio de pafial y lavado de manos para dirigirse a consumir el almuerzo.

Finalizando la jornada las docentes dejaran a disposicién de los nifios y nifias un "cesto de
tesoros” con algunos elementos de texturas en donde podrdn explorar y a partir de sus
gustos e infereses escoger los materiales que mds llamen su atencién,
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PLANEACION PEDAGOGICA

MATERNA 1 DE 2026

EJES: Desarrollo social y pchOnal en la ES'TRATEGIA_S-Jucgo heuristico
| primera infancia

"PROPOSITO: brindar e cspacuos de tranquilidad y armonia para que los nifios y nifias tengan
un proceso de vinculacién agradable, en donde puedan sentirse familiarizados con la

. docente y los demds nifios y nifias

RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, colchonetas, crema pcn_r:;_cucrpo,
parlante

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: UN DIA PARA RELATJARNOS

Dando inicio a nuestra jornada los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre un
fapete diferentes instrumentos musicales con los cuales podrdn interactuar de forma
libre, creando diferentes sonidos y ritmos musicales de acuerdo a sus gustos e intereses,
lo que permitird a los nifios y nifias entrar en un ambiente tranquilo y ameno continuando
con su proceso de vinculacién al jardin, posteriormente se realizara el consumo de los
alimentos de las medias nueves.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica el dia de hoy las docentes ambientaran el
salén de un forma amena, con varias colchonetas en el piso y usando el calefactor para que
el ambiente este cdlido y el parlante con misica relajante, posteriormente los nifios y nifias
se ubicaran en las colchonetas y se les quitara la ropa dejdndolos solamente en pafial para
que la docentes con crema o aceite les puedan realizar masajes corporales, este ejercicio
se realizara nifio por nifio con el fin de que cada participantes sienta la atencién y el tiempo
que se le dedicara. Durante los masajes las docentes aprovecharan para ir habldndole a
cada participantes, mencionando palabras de carifio y buen trato para generar mayor
confianza y vinculo afectivo con ellos y ellas, mientras en el masaje se les ayudara a
fortalecer también movimientos corporales que les permita potencializar su mcﬂ’ricidadl
gruesa. Después de nuestra experiencia pedagdgica se realizardn las prdcticas de higiene
y cambio de pafial para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para

- posteriormente tomar el tiempo de suefio reparador.

Una vez finalizado el suefio reparador las docentes interpretaran la cancién de mi carita
redondita a los nifios y nifias, mientras con las manos de ellos y ellas les ayudan a ir

_ sefialando las partes de la cara, realizando un acercamiento al reconocimiento de las partes |
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PLANEACION PEDAGOGICA

' DOCENTE: KAREN FORERO NIVEL: SALA 'FECHA: FEBRERO 10
| MATERNA 1 DE 2026

EJES Desarrollo social y pchOnal en la | ESTRATEGIAS: TALLER
| primera infancia

l._
' PROPOSITO: fortalecer en los nifios y nifias los sentidos del gusto y el olfato, por medio
' de la degustacién y el olfatear algunos alimentos, que a la vez les permitird tener un mayor
| acercamiento a nuevos alimentos que | hardn parte de su alimentacién complementaria.
RECURSOS/MATERIALES parlante, comedores, frutas, burbu; jero

: ' NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: IDENTIFICO COLORES Y OLORES

| Para el dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén las docentes los recibirdn de forma
 carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se cantaran algunos
 arrullos de cuna para que los participantes se familiaricen mds con el enforno y se sientan
mds franquilos esto con el fin de continuar con un proceso de vinculacién tranquilo y

 respetuoso. Posteriormente se realizara prdcticas de higiene para ubicar a los nifios y nifias
- en los comedores y poder consumir tranquilamente los alimentos del desayuno.

' Para la experiencia del dia de hoy se dard inicio sentando a los nifios y nifias mayores de 6

. meses en los comedores, y a los menores de 6 meses se les dejara en las mecedoras,

Iposn‘ermr‘rne.rﬂ'e: la docentes mostraran algunas frutas como, mandarina, banano, melén,

| manzana para que por medio de la observacidn generen un acercamiento, a continuacién a

| los nifios y nifias que ya iniciaron la alimentacién complementaria se les dard unas pequefias

muestras de estos alimentos para que por medio del gusto los reconozcan y expresen por

medio de sus gestos faciales la sensacién que estos les genera, en el caso de los

participantes que adn ‘no estdn con alimentacion complementaria se les realizara un

| acercamiento a estos mismos alimentos pero por medio del olfato, ya que se les acercaraa

su nariz y podrdn olerlos y manifestar agrado o desagrado de acuerdo a la sensacién que

les genere. Después de nuestra experiencia pedagdgica se realizardn las prdcticas de

higiene y cambio de pafial para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para
posteriormente fomar el tiempo de suefio reparador.

Para nuestra tarde lddica las docentes ubicaran a los nifios y nifias en el centro del salén y
allf con ayuda de un burbujero se les lanzaran algunas burbujas de jabdn las cuales podrdn
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: KAREN FORERO NIVEL: SALA FECHA: FEBRERO 11
MATERNA 1 DE 2026

|EJES: Expr‘csuén en la p;ﬁiicr;x infancia: | ESTRATEGIAS: J uego heurfstico
| comunicacién a través de los lenguajes y el
| movimiento

. ' PROPOSITO: despertar la curiosidad, imaginacién y creatividad de los nifios y nifias por
' medio de la observacién y manipulacién de elementos que les genere interés, fortaleciendo
' sus sentidos de la vistay a la vez el oido. )
'RECURSOS/MATERIALES parlante, telas, telas, cintas, panderetas, tapete diddctico,
| pelotas pldsticas.

' NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: DANZA RITMICA

Continuando con nuestro proceso de vinculacién al jardin el dia de hoy los nifios y nifias
encontraran algunas bombas de colores colgadas en el salén, las docentes los ayudaran a
sentarse o acostarse en el tapete para que puedan interactuar con las bombas, tratando de
' agarrarlas mientras estas se mueven. A continuacidn las docentes irdn llevando nifio por
' nifio al bafio para realizar prdcticas de higiene antes de consumir los alimentos.

r
|
{
|
|
|
|
|
|

| Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica el dia de hoy las docentes ubicaran a los
' nifios y nifias en el tapete diddctico, de forma que queden cémodos, ya sea sentados o
| acostados, al mismo tiempo se colocara musica instrumental, y por medio de cintas, felas y
' panderetas se llamara la atencién de ellos y ellas, ya que las docentes y la auxiliar
| pedagdgica utilizaran estos elementos para moverlos al ritmo de la misica, tocando sus
rostros, manos y piernas, haciendo también que estas se muevan en el entorno mientras se
busca que los participantes sigan el movimiento de las telas con su mirada e intenten
agarrarlas y manipularlas de acuerdo a sus gustos e intereses. Finalmente las docentes
llevaran a los nifios a los lavamanos para realizar lavado de manos, para continuar al
momento de almuerzo y posteriormente al tiempo de suefio reparador

| Para nuestra tarde lidica las docentes ubicaran a los nifios y nifias en el tapete de texturas
'y alli dejaran a disposicién de los nifios y nifias pelotas pldsticas de diferentes colores con
las cuales los nifios y nifias podrdn interactuar de forma libre, observando los mismos
colores que manipularon durante la experiencia pedagdgica principal.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE KAREN FORERO |NIVEL: SALA | FECHA: FEBRERO 12
MATERNA 1 DE 2026

E\TEq Desarrollo social y y personal en la ESTRATEGIAS taller

| primera infancia
|

. 'PROPSITO: brindar a los nifios y nifias espacios de tranquilidad y relajacién, teniendo
- confacto con una textura suave que les permita fortalecer su sentido del tacto.

I RECURSOS/MATERTALES: pelotas de espuma, tapete sensorial, plumas, comedores.
r NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "PLUMAS SENSORIALES”"

 Para el dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre un tapete
' diferentes pelotas de espuma con las cuales podrdn interactuar y manipular de forma libre
permitiéndoles espacios de tranquilidad ya que atn nos encontramos en un proceso de
vinculacidn en el jardin, motivdndolos a que abran y cierren sus manos estimulando en ellos
y ellas sus habilidades motoras, adicionalmente las docentes hardn mover las pelotas
- motivando a los participantes a desplazarse y seguirlas por medio del gateo. A continuacién
las docentes irdn llevando nifio por nifio al bafio para realizar prdcticas de higiene antes de
- consumir los alimentos.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica el dia de hoy las docentes crearan un

espacio de tranquilidad con misica de relajacién, y sentaran a los nifios y nifias en los

comedores, alli se les quitaran los zapatos y medias, inicialmente los comedores tendrdn la

bandeja puesta con el fin de que los nifios y nifias no puedan ver sus pies, ya que las
 docentes utilizaran unas plumas para tocar la planta de los pies, despertando en ellos y
ellas la curiosidad por saber que elemento los estd tocando, posteriormente la pluma se les

acercara @ sus manos y cara para que sientan la textura en otras extremidades, finalmente
' las docentes quitaran las bandejas de los comedores y nuevamente pasaran las plumas por
' la planta de los pies pero esta vez los participantes podrdn ver que elemento es el que los
 foca, observando la reaccidn y expresién en sus rostros. :

Para ferminar este gran diag, las docentes les facilitaremos a los nifios y nifias bombas de
 variados colores para que las lancen y se desplacen de un lugar a otro gateando esto con el
' fm de fortalecer sus habilidades motoras.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: KAREN FORERO NIVEL: SALA | FECHA: FEBRERO 13
MATERNA 1 DE 2026

EJES: Expresidn en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller

| comunicacidn a través de los lenguajes y el

movirnicn’r_o ‘

.I PROPOSITO: despertar la curiosidad de los nifios y nifias, por medio de la observacién e |
 interaccion de burbujas de jabén, permitiéndoles fortalecer su motricidad fina por medio
 del movimiento de sus dedos al infentar agarrarlas.

RECURSOS/MATERTIALES: botellas sensoriales, burbujero, figuras de espuma.

colchonetas

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "ATRAPA LA BURBUJA"

| El dia de hoy las docentes continuaran con el proceso de vinculacién por lo tanto recibirdn a
los nifios y nifias con algunas botellas sensoriales, en donde cada participante tendrd una y
podrdn moverla y manipularla de forma libre, permitiéndoles que con su mirada observen y

' sean curiosos por los elementos que tienen las botellas, Posteriormente se alistara a los

' participantes para sentarlos en los comedores y poder consumir los alimentos del desayuno.

Para la experiencia del dia de hoy las docentes acomodaran a los nifios y nifias sobre los
. tapetes, y quienes atin no se sientan por solos se les acomodara con las medias lunas para
ayudarles a sostenerse, posteriormente las docentes se pondrdn de pie y desde cierta
' altura con ayuda de un burbujero podrdn crear y lanzar burbujas las cuales caerdn sobre
los nifios y nifias despertando en los nifios y nifias curiosidad e interés en querer agarrarlas

y al mismo tiempo que las exploten.

' Durante la experiencia las docentes podrdn ir interactuando con los nifios y nifias e ir
observando la reaccién y agilidad de los nifios y nifias. Finalmente los participantes se

' desplazaran al bafio en compafiia de la docente para realizar las prdcticas de higiene como

lavado de manos y cambio de pafial para después ir a consumir los alimentos del aimuerzo.

Para el espacio de la tarde los nifios y nifias se acomodaran en el tapete de texturas y las
'docentes colocaran algunas figuras de espuma, como rodillos pelotas, rectdngulos y
tridngulos, los cuales podrdn manipular de forma libre, manipuldndolos con sus manos y
' sintiendo las fexturas que estas figuras tienen,

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

_ dernSfiew ﬂmﬁ%nﬂl
L[t wlor Kids
VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

Dcmdo e 0 nuesha chnc_u;\cn S¢ pude st o \OF
NROG o AROD MY \u.\w‘u\u'j 0 coneentradan o rantpuldy
\aa betelay  Sengmnales  ya e e touan de lado 4
lado  chsemonde  mo-y cdentos Y oncentrados omo  Cad e
{:—p.:_l,_"_(:l'_“- Qe los \:L"-'[('“C\S ; el (s de  Anhan #r\'j\”r_ﬂr;:c\

hl: caonder \a K}alclla V| \Q Ctagnrcb:) con .'-Qe{-z.-\_;. .

G el coso de \a alimentacon Se bsevs o dodos les
o Laeantes comer oy anmodes d_Lgffuhr\cJa mudho de los
ollmentas qee S les bendardn € indleso e cbsevia como
;.'50~;~:3 (__‘-;_‘n-lr[cip{:lr\{(‘S ua  acgmon U\QLT\CG Olfmcr\-‘os ccon \as
maened 4 los cemen ©of S misvoS, :

Al ~coment de realizar la ek pet enticy E:cc\ogés‘lcg se ’gu-;l:a
cbsawmc a les RS 4 nmas oy Concentrudos Y gtentos o

Ve \as ot \qﬂ:ﬁf N gue oo SUS marcs  tratanck de
Cla:,w-@\:ij on 58S mancS Y ciondo  eddos  se remgian  Exeresa-
lon <legnio. U emcdén seendo ¢Jr1-k—undo W modian &S .
brozes en  ==mal de pedic s bobojaS,  pinalmente CYando
ce Yermina \a  elpedenuencio  Andies Jos¢ Adharo  comenza-
Novas cvando ro  Veian Raters! 'OuerJgS Y Solo  se -
franao\@aren  cvanrdo vierdn o ©emida del dlmder 3o,

REFLEXION PEDAGOGICA | )

Lo ey eenenuu f—ff-}’l’(th'u de hod Qerm ho Que todos  \os

LD o Naras Fq’_,{ Lr)[(-ufrtln LS h‘d\r); L‘(LClC\F—‘-S CCJCJ;\JJ(‘\\-KOD o h\ec!m;;

(] 5 con G on " cone r--r\*m @ | :':,q L.! C OO rL\ Tt U\Dn.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Rk - _ Janclim lonficastil
, Color Kids

PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: KAREN FORERO T [ NIVEL: SALA " [FEcHA: 16 DE
MATERNA 1 FEBRERO DE 2026

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

——

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias la creatividad e imaginacién, por medio de la
. elaboracién de personqjes, con los cuales se interactuara para a su vez fortalecer su

| e
| expresion oral.
L

| RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, papel craf, crayolas, juguetes.

WOMB.QE ACTIVIDAD: *MIS PRIMEROS TRAZOS"

' Iniciando el dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre un tapete
diferentes instrumentos musicales con los cuales podrdn interactuar de forma libre,
creando diferentes sonidos y ritmos musicales de acuerdo a sus gustos e infereses.
 Posteriormente la docente ayudara a los nifios y nifias a realizar el lavado de manos

Para dar inicio a inicio a nuestra experiencia pedagégica, verificaremos que todos los nifios
| Y nifias se encuentren en disposicién de participar, observando que todos estén cémodos en
cuanto a fener su pafial limpio, una vez se realice el cambio de pafial los nifios y nifias se
.acomodumn en frente a la pared y alli encontraran un papel craf pegado y a continuacién

' las docentes dejaran a disposicién de ellos y ellas c'rayolas de diferentes colores y las
| docentes comenzaran a utilizar las crayolas para colorear en el papel, ya que de esta forma
| los nifios y nifias por medio de imitacién trataran de hacer los mismo, intentando realizar

diferentes trazos ayudando asf a fortalecer su motricidad fina por medio del agarre de
| crayolas, Durante esta experiencia se observara la forma en la que manipulan la crayolay la

| reaccién al ver los garabatos que realizan en el papel.

 Posteriormente las docentes procederdn a realizar prdcticas de lavado de manos y cambio
 de pafial para desplazarse a consumir su almuerzo.

Para nuestra experiencia de la tarde se tendrd en cuenta el componente de ambientes
| adecuados y seguros en donde se busca trabajar la prevencién de accidentes por caidas de
| altura, por lo tanto las docentes motivaran a los nifios y nifias de sala materna a jugar e

inferactuar en los tapetes diddcticos, principalmente a los que estdn en proceso de gateo,
| con el fin de evitar que se puedan caer y golpear con el piso del salén, de esta forma se les
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PLANEACION PEDAGOGICA

FdCEt;JTE:_I(arcn Forero NIVEL: Sala materna FéCHA: 17 de febrero
1 de 2026

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: juego heuristico
Idgico en la primera infancia.

PROPOSITO: crear experiencias que centren la atencién y concentracién de las nifias y los
nifios a partir del seguimiento de instrucciones y el desarrollo de un paso a paso de
ensartar fichas esta forma favorecer el pensamiento légico-matemdtico

RECURSOS/MATERTALES: parlante, torres de aros, bombas de ldtex.
NOMBRE ACTIVIDAD: ENSARTANDO FICHAS

Para dar inicio a nuestro dia las docentes recibirdn a los nifios y nifias con un saludo
carifioso, sonriéndoles creando asi confianza, seguido de esto la docente les colocara
canciones infantiles del gusto de ellos para que las escuchen que los haga sentir como en
casa, las nifias y los nifios junto con las docentes cantardn y bailardn al ritmo de la cancién

“los minios electrénica” como dindmica previa a la actividad fortaleciendo sus habilidades
de expresidn corporal.

Luego de las rutinas de alimentacién y prdcticas de higiene re dard inicio a la experiencia
pedagdgica en donde se les facilitara a los nifios y nifias torres de aros para que las
inserten segin sus habilidades, fortaleciendo asi sus destrezas cognitivas y viso-manuales.
Las forres se dejaran completamente armadas para que los participantes las puedan
observar y de esta forma despertar la curiosidad en ellos y ellas para que saquen los aros y
después de manipularlos libremente traten de insertarlos nuevamente en las torres de
acuerdo a los tamatios que ellos y ellas consideren.

Para ferminar este gran dia, las docentes les facilitaremos a los nifios y nifias bombas de

variados colores para que las lancen y se desplacen de un lugar a otro ya sea gateando o
caminando esto con el fin de fortalecer sus habilidades motora.
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: KAREN FORERO NIVEL: SALA | FECHA: 18 de febrero
| MATERNA 1 de 2026

_E:T'_E_S:_Ex_;);‘é_sién—cr; la_b;imcra_ infancia: | ESTRATEGIAS: J uego heuristico
' comunicacién a través de los lenquajes y el
. movimiento

PROPOSITO: Propiciar espacios con elementos sensoriales y sonoros que transporten a |
1

los nifios y nifias disfrute de la misica y sus movimientos a través de la interaccidén con |
canciones de su inferés y el manejo corporal ritmico con cintas, !
- |

RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, cintas de tela, i

NOMBRE ACTIVIDAD: “"BAILE CON CINTAS " ]

Para nuestra bienvenida del dia de hoy los nifios y nifias encontraran algunas bombas de |
colores colgadas en el saldn, las docentes los ayudaran a sentarse o acostarse en el tapete |
para que puedan interactuar con las bombas, tratando de agarrarlas mientras estas se I
mueven, posteriormente la docente ayudara a los nifios y nifias a realizar el lavado de manos |

para ir a consumir los alimentos del desayuno. i

Para la ejecucién de esta experiencia invitaremos a nuestros nifios y nifias a participar de .
.gsm experiencia musical que consiste en sentarse sobre los tapetes diddcticos, luego se ll ‘

les facilitard, instrumentos musicales para que los exploren seguido de esto les pondrd a |

- escuchar algunas canciones, siguiendo el ritmo de cada una de las canciones fortaleciendo i

' el sentido auditivo. |

- Luego realizaremos una experiencia de baile con citas, primero la profesional invitara a los |
| nifios y nifias a sentarse sobre el tapete y les bailara, luego les facilitaremos a cada nifio y |

b oo 3 . v . . |
| nifia unas cintas de colores para que al ritmo de la misica dancen moviendo sus brazos ‘

espontdneamente, moviendo con expresidn las partes de su cuerpo a partir del gusto por

ciertos ritmos fortaleciendo sus expresiones corporales, sensoriales y su sentido auditivo.
A continuacién las docentes procederdn a realizar prdcticas de lavado de manos y cambio |
de patial para desplazarse a consumir su almuerzo. ‘

Para llevar a cabo esta experiencia pedagdgica lidica los nifios y las nifias encontraran
muchas pelotas de colores para que se _desplaceq_de _for'_mq !_ibr_‘e; de tal modo que se afiance

o
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

F)bEENTE: KAREN FORERQ NIVEL: SALA FECHA: 19 de febrero
MATERNA 1 de 2026

‘ S - —_—

| EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller ‘,
| primera infancia

@ 5576570 Despertar e o3 wies y s 1o curiosided, permitiéndeles sentir
- diferentes texturas y a la vez manipular algunos elementos en donde puedan agarrar y
' soltar, fortaleciendo en ellos y ellas la motricidad fina.

e -
 RECURSOS/MATERIALES: recipiente, bolitas de hidrogel, fichas pldsticas

| NOMBRE ACTIVIDAD: "ENCUENTRA LAS FICHAS"

' Para dar inicio al dia de hoy las docentes recibirdn a los nifios y nifias en un ambiente
' arménico con mésica tranquila y en el piso del salén habrd un tapete de texturas, en donde
los nifios y nifias al llegar se sentaran y las docentes aplicaran crema en sus manos
reclizando un pequefio masaje en sus manitos, prepardndolo para consumir los alimentos del
- desayuno, pero antes se realizara un correcto lavado de manos para quitar la crema.

' Una vez realizado el cambio de pafial y las prdcticas de higiene se dard inicio a nuestra
experiencia pedagdgica para la cual se organizaran a los nifios y nifias en los comedores, y
para llamar la atencién de los participantes se entonara la cancién de la arafiita, una vez la
ctencion de los nifios y nifias sea captada las docentes irdn pasando puesto por puesto con
un recipiente con muchas bolitas de hidrogel, y entre estas bolitas habrdn algunas fichas
pldsticas grandes los cuales se les motivara a los nifios y nifias para que los agarren y logren

' sacar de las bolitas de hidrogel. Durante el ejercicio se podrd ir observando a los

| participantes cémo reaccionan ante la textura himeda de las bolitas de hidrogel y la forma

' en la que traten de agarrar las fichas pldsticas. Finalmente las docentes realizaran cambio

| de pafiales y lavado de manos de los nifios y nifias para poder dirigirse a consumir los

| alimentos del almuerzo.

! Después de haber tomado el suefio reparador las docentes dejaran a disposicién de los

| nifios y nifias un “cesto de fesoros” con algunos elementos de texturas en donde podrdn
| explorar y a partir de sus gustos e intereses escoger los materiales que mds llamen su i
| atencidn. .
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

 DOCENTE: KAREN FORERO |NIVEL: sSALA [FECHA: 20DE
MATERNA 1 FEBRERO DE 2026

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias la creatividad e imaginacion, por medio de la
. elaboracién de personajes, con los cuales se interactuara para a su vez fortalecer su
expresion oral.

RECURSOS/ MAT'éRIALES: parlante, medias de tela, ojos movibles, lana, silicona liquida.

' NOMBRE ACTIVIDAD: "CREANDO PERSONAJES"

Para el dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén las docentes los recibirdn de forma
carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se cantaran algunas
rondas infantiles para que los participantes se familiaricen mds con el entorno y se sientan
mds tranquilos. A continuacién nos desplazaremos al bafio para readlizar lavado de manos
para ir a consumir los alimentos del desayuno.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica las docentes propiciaran un espacio de
tranquilidad entonando la cancién del chu chu wua ya que esta cancién llama mucho la

atencién de los nifios y las nifias y de esta forma se llamara la atencién de los participantes.
.Poste.riormenfe las docentes ayudaran a los nifios y nifias a crear unos personajes de
titeres, por lo tanto con anterioridad se le pidié la colaboracién de los padres de familia
para que envien una media que ya no usen, ya que esta media se le colocara a cada
participante en sus manos y alli se les ayudara a poner cabello con lana y se les pegara
alguros ojos movibles para darle forma al titere, de esta forma las docentes irdn
inferactuando con los fiteres para mostrarle a los nifios y nifias que los titeres son
personajes con los cuales podremos interactuar de forma libre. Finalmente las docentes
realizaran cambio de pafiales y lavado de manos de los nifios y nifias para poder dirigirse a
consumir los alimentos del almuerzo,

En nuestra farde laos docentes entonaran con los nifios y nifias algunas rondas infantiles de
ritmo bailable, incentivando a los participantes a mover sus cuerpos al ritmo de la musica
| mientras fortalecen su motricidad gruesa y su comunicacién oral por medio de la escucha
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

[ DOCENTE: KAREN FORERO | NIVEL: sALA | FEcHA: FEBRERO 23
MATERNA 1 DE 2026

EJES: Expr‘c.sron en la pnmcm infancia: | ESTRATEGIAS: h’uego heuristico
comunicacién a través de los lenguajes y el
_movimiento

| PROPOSITO: Brindarle a los nifios y y nifias diferentes espacios que les permitan explorar y
! | divertirse, reconociendo el entorno, fortaleciendo las relaciones interpersonales por medio
| del contacto con sus pares.

RECURSOS/MATERIALES: parlante, polimotor, carritos de impulso, pelotas pldsticas.

NOMBRE ACTIVIDAD: "EN MI JARDIN ME DIVIERTO"

El dia de hoy para recibir a los nifios y nifias, las docentes utilizaran el parlante para
reproducir la cancién de mis manitos, en donde se interactuara con los nifios y nifias
motivdndolos a que muevan y utilicen sus manos como instrumento musical. Posteriormente
la docente llevara a cada participante a desplazarse al bafio para realizar el ritual de
lavado de manos para poder dirigirnos a la ingesta de los alimentos de las medias nueves.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagégica del dia de hoy las docentes desplazaran a
los nifios y nifias al drea del poli motor, alli organizaran en las diferentes dreas del mismo,
para que interactlen en la piscina de pelotas por medio del juego, también a los nifios y.
nifias se les ayudara a desplazarse en los carritos de impulso en donde se les potenciara la
motricidad gruesa que les permita fortalecer sus misculos, por otra parte a los nifios y
nifias se les motivara a gatear en las colchonetas utilizando algunas pelotas grandes
incentivdndolos a seguirlas apoydndose en los brazos y rodillas. Todo lo anterior por medio
del juego, el disfrute y la interaccién con sus compafieros,

Después de nuestra experiencia pedagdgica se realizardn las précticas de higiene y cambio
de pafial para continuar con la ingesta de alimentos del almuerzo para posteriormente
tomar el tiempo de suefio reparador.

Para finalizar la jornada las docentes ubicaran en el salén y alli dejaran a disposicion de los
nifios y nifias pelotas pldsticas de diferentes colores con las cuales los nifios y nifias podrdn
interactuar de forma libre, observando los mismos colores que manipularon durante la

experiencia pedagégica principal.
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DOCENTE: KAREN FORERO | NIVEL: SALA
MATERNA 1

FECHA: FEBRERO 24
DE 2026

EJES: Desarrollo social ) pErsonh! en la | ESTRATEGIAS: TALLER
| primera infancia

| PROPOSITO: Despertar las curiosidad de los nifos y nifias | por medio de la observacién de
' pelotas coloridas, permitiéndoles fortalecer ld motricidad gruesa por medio de la
manipulacién de las mismas quitdndolas y peadndolas del tablero con pegamento,

@  RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales, pin pon, cinta transparente, aros de ula
| ula cuentos :

" NOMBRE ACTIVIDAD: "PEGANDO Y DESPEGANDO"

' Para iniciar nuestros dias los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre las mesas
'} diferentes instrumentos musicales con las cuales podrdn interactuar y manipular de forma
'Ilbre motivdndolos a que descubran y creen diferentes sonidos y ritmos musicales,
posferlor'ne.me las docentes acompafiaran a los participantes a realizar Ias prdcticas de

‘ higiene para proceder a consumir los alimentos del desayuno.

' Para nuestra experiencia del dia de hoy, inicialmente las docentes colgaran algunos aros de

lula ula en diferentes partes del salén, cada aro tendrd cinta transparente en la cual

' estardn pegadas algunos pin pon, alli se motivara a los nifios y nifias a que desprendan los

| pin pon de la cinta y asi mismo vuelvan a pegarlos, permitiéndoles que compartan entre
. ' todos los participantes y por medio del juego fortalezcan sus habilidades motoras y la
coordinacién viso manual.

Una vez finalizada la experiencia se realizara cambio de pafial y lavado de manos para
poder sentar a los nifios y nifias en los comedores y ayudarles a consumir su almuerzo para
después tener el momento de suefio reparador. '

Para finalizar la jornada las docentes ubicaran a los nifios y nifias en el tapete a algunos
sentados y a los mds pequefios acostados ya sea boca arriba o boca abajo, segiin se sientan
més tranquilos, posteriormente las docentes narraran algunos cuentos permitiéndoles
interactuar con las imdgenes que aparecen en los cuentos, mientras escuchan los relatos.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: KAREN FORERO | NIVEL: SALA | FECHA: 25 DE
MATERNA 1 FEBRERO DE 2026

EJES: Desarrollo social y pcrsonal en la ESTRATEGIAS Taller
p-:mcm infancia

| PROPOSITO: brindar a los nmosy nifias cspacuas en donde puedan fortalecer su

sensibilidad y su tacto, por medio de la manipulacién de materiales que les genere
| curiosidad manipular.

1'
I

é,\PER.L ENCIA PEDAGOGICA: "EXFOLIANDO MIS MANOS Y PIES"

El dia de hoy las docentes recibirdn a los nifios y nifias con algunos laberintos sensoriales,
en donde cada participante tendrd uno y podrd manipularlo de forma libre, permitiéndoles
que con su mirada observen y sean curiosos por los elementos que tienen los laberintos.
Posteriormente se realizaran las prdcticas de higiene como lavado de manos y cambio de
pafiales si es necesario para posteriormente ir a consumir los alimentos del desayuno.

| El dia de hoy para dar inicio a nuestra experiencia pedagégica las docentes ubicaran a los
' nifios y nifias sobre algunas colchonetas, alli llamaran la atencién de ellos y ellas entonando
' la cancién "saco mis manitas” dando un predmbulo a que en nuestra experiencia utilizaremos
nuestras extremidades. Por lo anterior a los nifios y nifias se les tomara sus manitos y se
' les aplicara un poco de crema con aziicar la cual podrén manipular, sintiendo la sensacién
' granulada de la azicar, de igual forma las docentes les irdn realizando un masaje con estos
- mismos materiales en sus pies, permitiéndoles que despierten su sensibilidad al mismo
tiempo que se pueden relajar y disfrutar de los masajes. Finalmente los participantes
| deberdn redlizar las prdcticas de higiene y se les realizara cambio de pafial para poder
consumir los alimentos del almuerzo.

 Parg finalizar nuestra jornada las docentes ubicaran a los nifios y nifias en el tapete a
 algunos sentados y a los mds pequefios acostados ya sea boca arriba o boca abajo, segtin se
‘sienfnn més tranquilos, posteriormente las docentes narraran algunos cuentos en 3d

permmendoles interactuar con las imdgenes que aparecen en !os cuentos, mientras
} escuchan los relatos.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

NIVEL: SALA | FECHA: 26 DE
MATERNA 1 FEBRERO DE 2026

DOCENTE: KAREN FORERO

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina de_los-nii‘ic;sﬂy- Lniﬁ_u-s_par medio de la interaccién
de elementos que les generan curiosidad e interés de conocer el entorno, estimulando a la
ver los sentidos de la vista y el tacto.

. ;EE_C_ URSOS/MATERTALES: instrumentos musicales, parlante, bolsillos de acetato,
tempera, cintra transparente, papel craf, pelotas pldsticas

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: “Bolsitas coloridas®

Para ¢l dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén las docentes los recibirdn de forma
carifiosa, haciéndoles sentir lo importantes que son, posteriormente se cantaran algunos
arrullos de cuna mientras los participantes manipulan algunos instrumentos musicales para
que los participantes se familiaricen mds con el entorno y se sientan mds tranquilos.
Posteriormente la docente ayudara a los nifios y nifias a realizar el lavado de manos para ir
a consumir los alimentos del desayuno.

Para la experiencia del dia de hoy las docentes utilizaran algunos bolsillos de acetato, y en
cllas se pondrd cierta cantidad de pintura, para esto se utilizaran diferentes colores,
pasteriormente la docente las pegaran en papel craf el cual estard en el piso -

' Una vez las bolsitas estén pegadas en el papel, las docentes ubicaran a los nifios y nifias en
el piso y se aseguraran para que ellos y ellas queden bien sentados, alli cada participantes
podrd interactuar con las bolsitas de pintura utilizando sus dedos para mover la pintura y
explorar con la textura liquida mientras esta se mueve. Durante la experiencia las

docentes cambiaran de lugar a los participantes para que puedan interactuar con los
diferentes colores.

Para nuestra tarde las docentes ubicaran a los nifios y nifias en el tapete y alli dejaran a
disposicion de los nifios y nifias pelotas pldsticas de diferentes colores con las cuales los
nifios y nifias podrdn interactuar de forma libre, observando los mismos colores que
manipularon durante la experiencia pedagdgica principal.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: KAREN FORERO NIVEL: SALA FECHA: 27 de
MATERNA 1 febrero de 2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: juego heuristico
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer el sentido auditivo de los nifios y las nifias por medio de
O instrumentos musicales que les permita identificar diferentes sonidos que les sean
llamativos y agradables.
—R-ECURS-O_S/MATERIALES: bombas de ldtex, Panderetas, colchonetas, cunas, pelotas
plasticas.

EXPERTENCTA PEDAGOGICA: "BUSCANDO LOS SONIDOS" -

Para nuestra bienvenida del dia de hoy los nifios y nifias encontraran algunas bombas de
colores colgadas en el saldn, las docentes los ayudaran a sentarse o acostarse en el tapete
para que puedan interactuar con las bombas, tratando de agarrarlas mientras estas se
mueven. Posteriormente las docentes ayudaran a cada participante a desplazarse al batio

para realizar el ritual de lavado de manos para poder dirigirnos a la ingesta de los
alimentos de las medias nueves. '

Para la experiencia del dia de hoy las docentes llamaran la atencién de los nifios y nifias
. utilizando una pandereta con la cual realizaran mucho ruide para que los participantes
cenfren la atencion de las docentes, posteriormente se ubicaran a los participantes en
diferentes lugares del salén ya sea en colchonetas, cunas o comedores y-las docentes se
ubicaran en diferentes lugares y hardn sonar las panderetas, haciendo que los nifios y nifias
se interesen por los sonidos y de esta forma los busquen, haciendo que giren a diferentes
lados por medio del seguimiento de sonidos. Con esta experiencia se busca fortalecer la
atencién y concentracién y el fortalecimiento del sentido auditivo, por medio del juego y la
inferaccién con los demds. Finalmente los nifios y nifias realizaran sus prdcticas de higiene
como cambio de pafial y lavado de manos para dirigirse a consumir el almuerzo.

Para finalizar esta jornada las docentes entonaran con los nifios y nifias algunas rondas
infantiles de ritmo bailable, incentivando a los participantes a mover sus cuerpos al ritmo

de la misica mientras fortalecen su motricidad gruesay su comunicacién oral por medio de
la escucha de diferentes canciones,
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